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Аннотация. Цель. Сбор, систематизация и смысловая обработка практики борьбы 
с домашней насильственной преступностью в зарубежных странах. Методы. В ста-
тье использованы следующие методы научного познания —  анализ, абстрагирование, 
синтез. Помимо этого, использован компаративный метод в сфере изучения сущности 
профилактических мер, направленных на снижение уровня домашней насильственной 
преступности. Результаты. На основе анализа зарубежного опыта борьбы с домашней 
насильственной преступностью во время пандемии автором отмечено, что современ-
ная система предупреждения преступлений носит цифровой характер. Цифровизация 
изменила формат предупреждения насильственной домашней преступности. На смену 
традиционному обращению жертвы в правоохранительные органы пришли социаль-
ные сети, веб-сайты, теле- и видеоконсультации. Площадки виртуальной коммуни-
кации позволили в большинстве случаев своевременного выявить случаи домашнего 
насилия. Зарубежный опыт борьбы с домашним насилием носит значимый характер, 
так как включает нормирующие требования и принципы, позволяющие сформиро-
вать системную работу.
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Abstract. Goal. Collection, systematization and semantic processing of the practice of 
combating domestic violent crime in foreign countries. Methods. The article uses the following 
methods of scientific cognition —  analysis, abstraction, synthesis. In addition, a comparative 
method was used in the field of studying the essence of preventive measures aimed at reducing 
the level of domestic violent crime. Results. Based on the analysis of foreign experience in 
combating domestic violent crime during the pandemic, the author notes that the modern 
crime prevention system is digital in nature. Digitalization has changed the format of violent 
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the traditional victim’s appeal to law enforcement agencies. Virtual communication platforms 
made it possible in most cases to identify cases of domestic violence in a timely manner. Foreign 
experience in combating domestic violence is significant.
Keywords: victim, domestic violence, crime, pandemic, Covid-19, digitalization, victimization, 
violence, UN, USA, France
For citation: Vinokurova M. A. Why Women Become Victims of Domestic Violence or how 
has the Spread of the New Coronavirus Infection Affected the Increase in Cases of Domestic 
Violence? Foreign Experience in Combating Domestic Violence. Viktimologiya [Victimology]. 
2021, vol. 8, no. 4, pp. 297-302. (In Russ.)

Введение
Covid-19, иначе называемый смертель-

ным коронавирусом, изменил социальную 
действительность. С одной стороны, одним 
из «побочных эффектов» пандемии стал 
рост числа преступлений, совершаемых 
среди членов семьи.

Изоляция во время пандемии создает 
ситуации, когда жертва домашнего насилия 
не может выйти из дома, чтобы обратиться 
за соответствующей помощью.

Понятие насилия в исследуемом кон-
тексте стоит рассматривать в самом ши-
роком смысле, как установлено Всемирной 
организацией здравоохранения (далее —  
ВОЗ): «преднамеренное применение фи-
зической силы или власти под угрозой или 
фактически против себя, другого человека 
или против группы или сообщества, кото-
рое приводит, либо с высокой вероятно-
стью может привести к травмам, смерти, 

психологическому ущербу, неправильному 
развитию или лишению». То есть в данном 
случае стоит говорить о применении пси-
хического и физического насилия.

Международные исследования, посвя-
щенные изучению домашнего насилия, 
определяют, что повторное применение 
насилия по отношению к одному или не-
скольким членам семьи представляет собой 
увеличение числа ранее существовавших 
принудительных и контролирующих уста-
новок и моделей поведения лица, приме-
няющего насилие [1; 7; 8; 9; 10; 11].

Модель эскалации насилия в контексте 
катастрофы (пандемии) может быть свя-
зана с тем, что склонный к насилию чело-
век осуществляет дальнейший контроль 
над своей семьей, поскольку он чувствует, 
что другие стороны своей жизни не под-
контрольны ему. Это может относиться 
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к доминирующим нормам, касающимся 
мужественности, пола и власти.

С другой стороны, пандемия также мо-
жет предотвратить некоторые случаи быто-
вого насилия, например, среди бывших пар, 
которые живут порознь и проводят меньше 
времени вместе.

Однако последствия пандемии носят 
неопределенный характер, так как ее ко-
личественный характер зависит от конкрет-
ной местной политики и контекстуальных 
факторов. В начале апреля 2020 года пред-
ставители ООН выступили с докладом о ро-
сте числа случаев применения насилия 
в отношении женщин во всем мире. Так, 
во Франции по оценкам международной 
организации, число случаев насилия в отно-
шении женщин увеличилось на 30 % во вре-
мя первого этапа локдауна1.

Динамика статистических данных стала 
поводом для разработки государством про-
филактических мер, направленных на сни-
жение уровня насильственной домашней 
преступности.

Постановка проблемы
Эмпирические данные о влиянии панде-

мии на домашнее насилие, являются значи-
мыми для оценки «побочных» последствий 
альтернативных стратегий борьбы с панде-
мией, таких как закрытие школ, предприятий.

К сожалению, показатели насильствен-
ной домашней преступности носят неточ-
ный характер и сталкиваются с проблемой, 
которая усугубляется пандемией.

Насилие в семье —  это преступление, ко-
торое, как правило, совершается в частном 
порядке и нередко члены семьи не сообща-
ют правоохранительным органам о случаях 
применения в отношении них физическо-
го и (или) психического насилия. Поэтому 
стоит говорить о латентности преступности, 
а меры по борьбе с насилием в семье —  неэф-
фективными, так как не способны учесть 
важные закономерности.

Источники данных, которые исследова-
тели используют для измерения случаев до-
машнего насилия (показатели преступлений 

1  New  Zealand  Family  violence  clearinghouse. 
URL: https://nzfvc.org.nz/covid-19/FAQ-part-1 (дата 
обращения: 10.11.2021).

латентного характера, убийств интимных 
партнеров, опросы виктимизации), во время 
пандемии становятся недоступными.

Это делает особенно сложной задачу 
интерпретации первоначальных выводов 
и согласования противоречивых моделей 
в разных источниках. Различные новостные 
репортажи и научные исследования показа-
ли увеличение некоторых показателей на-
силия в семье и мест его совершения, в то 
время как другие исследователи обнаружи-
ли снижение показателей бытового насилия.

Методы исследования
Методологической основой исследо-

вания является применение методов тео-
ретического познания, таких, как анализ, 
абстрагирование, синтез. Метод анализа по-
зволил рассмотреть различные стороны це-
лостных объектов исследования изолировано 
друг от друга, тем самым позволив сформи-
ровать содержание и значение абстрактных 
понятий сепаративно друг от друга. Метод 
абстрагирования обеспечил возможность 
провести анализ сторон рассматриваемого 
предмета. Метод синтеза делает возможным 
интегрировать части рассматриваемого объ-
екта, тем самым создать целостное представ-
ление об исследуемом явлении.

Помимо этого,в повседневной практике 
решение проблем нередко связаны между 
собой, возникают не последовательно, а вы-
ступают в комплексном виде. Комплекс-
ность проблемы, а именно снижение уровня 
домашней насильственной преступности, 
затрудняет определение целостного харак-
тера проблемы, ее причин и выбор инстру-
ментов, необходимых для решения. В таких 
случаях применяется метод декомпозиции, 
т. е. разделения целостного характера про-
блемы на более простые, проблемные во-
просы и ситуации, которые можно решить 
имеющимися набор инструментами.

Результаты исследования
В зарубежных странах участниками 

проведения виктимологической профи-
лактики становятся как государственные 
организации, так и неправительственные 
общественные организации.

В июле 2020 года представитель Ор-
ганизации Объединенных Наций (ООН) 
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по вопросу о насилии в отношении женщин 
выступил с докладом, в котором призвал 
государства принять меры по борьбе с до-
машним насилием в отношении женщин 
во время пандемии COVID-19. В заявлении 
отмечается, что, несмотря на существую-
щие государственные программы по защи-
те женщин и девочек из числа меньшинств, 
коренных народов, выходцев из Африки, 
мигрантов и сельских общин, пожилых 
женщин, женщин и девочек-инвалидов, 
в настоящее время отсутствуют комплекс-
ные внутригосударственные решения 
по борьбе с домашним насилием.

Эксперты ООН призывают стран-участ-
ниц [2]:

1.  «Адаптировать» политические и за-
конодательные меры, принятые для борьбы 
с пандемией, к существующим потребно-
стям женщин и девочек, учитывая много-
численные структурные факторы, которые 
закрепляют дискриминацию в отношении 
женщин и девочек;

2.  Установить, что профилактика по борь-
бе с домашним насилием в отношении 
женщин является ключевой частью нацио-
нальных планов реагирования на COVID-19 
на основе скоординированных действий всех 
участников при должном признании служб 
поддержки женщин и неправительственных 
организаций;

3.  Обеспечить правовую помощь и до-
ступ к судебным средствам правовой защи-
ты для женщин и девочек, подвергающихся 
риску или бытовому насилию.

Среди распространенных профилак-
тических мер, направленных на снижение 
уровня домашнего насилия, можно отме-
тить проведение просветительской работы 
в аптеках и торговых центрах, позволяю-
щей привлечь внимание к насилию в се-
мье. Помимо этого ограничения, связанные 
с пандемией, изменили формат «коммуни-
кационной кампании» за счет внедрения 
новых цифровых инструментов.

Социальные сети используются в каче-
стве форума для повышения осведомленно-
сти о насилии в семье. Веб-сайты и телефоны 
экстренной помощи также стали наиболее ак-
туальны во время пандемии. Некоторые ев-
ропейские страны предоставляли бесплатные 
услуги в формате теле- и видеоконсультаций 

для диагностики психического здоровья 
жертв домашнего насилия.

Во Франции во время первого этапа 
локдауна число полицейских вмешательств 
в связи с семейными разногласиями значи-
тельно возросло. Во время второго этапа изо-
ляции, объявленного 28 октября, активность 
консультаций по виктимологии снизилась, 
но не так сильно, как в начале первого этапа.

Данные наблюдения позволили за-
ключить, что создание медико-правовых 
подразделений (UMJ), расположенных 
в больницах в период пандемии, стало эф-
фективным инструментом борьбы с домаш-
ней насильственной преступностью.

Также во время пандемии Националь-
ная академия медицины Франции раз-
работала рекомендации по снижению 
количества насильственных домашних 
преступлений. Среди данных профилак-
тических мер можно выделить следующие:

— повышение осведомленности обще-
ственности о насилии в семье посредством 
использования современных электронных 
средств;

— упрощение доступа к социальным ус-
лугам поддержки жертв домашнего насилия 
путем предоставления персонализирован-
ной помощи;

— создание скоординированных пу-
тей с отделениями неотложной помощи, 
медико-правовыми подразделениями 
и правоохранительными органами для сво-
евременного выявления насильственных 
преступлений среди членов семьи и оказа-
ния помощи жертвам преступления;

— обобщение упрощенных процедур по-
дачи жалоб;

— поощрение участия общественных ор-
ганизаций путем увеличения предоставля-
емых им ресурсов;

— обеспечение того, чтобы все услуги, 
предназначенные для оказания помощи 
жертвам насилия, были четко определены 
как необходимые.

В США профилактические меры борьбы 
с насильственной домашней преступностью 
тесно связаны с выявлением в режиме ре-
ального времени случаев домашнего наси-
лия. Для этого используются ежедневные 
данные из нескольких источников в од-
ном крупном городе США: Лос-Анджелес, 
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Калифорния. Компаративный метод позво-
ляет сравнить показатели насильственной 
домашней преступности во время изоляции 
в 2020 г. с изменениями за тот же период 
времени в 2019 и 2018 гг. [4; 5].

Результаты данных различны в преде-
лах одного города и по показателям из од-
ного и того же источника. Звонки о насилии 
в семье в полицию и на горячую линию уча-
стились во время первого этапа изоляции, 
однако количество преступлений, связан-
ных с насилием в семье, сократилось. Также 
было установлено, что в период снижения 
ограничений, связанных с пандемией, чис-
ло преступлений, связанных с насилием 
в семье, уменьшилось.

В США способ подачи полицейских от-
четов варьируется в зависимости от участ-
ков, некоторые из которых предлагают 
онлайн-варианты, а другие —  требуют лич-
ного посещения [12]. Аналогичным образом, 
отдельные суды первой инстанции имеют 
право по своему усмотрению определять 
процедуры подачи запретительных судеб-
ных приказов.

Следует назвать определяющим направ-
ление деятельности медицинских работ-
ников, которые могут способствовать 
эф фективной виктимологической профи-
лактике. Медицинские работники имеют 
возможность идентифицировать жертв до-
машнего насилия в медицинских учрежде-
ниях, а также предоставлять информацию 
социальным службам. Результаты физиче-
ского обследования, поведение пациента 
во время медицинского осмотра могут быть 
предупреждающими сигналами о приме-
нении в отношении пациента физического 
и (или) психического насилия.

Оценка здоровья в клинике позволя-
ет оперативно оказать помощь жертве 
домашнего насилия, включая привлече-
ние социальных работников. Однако во-
время Covid-19 данная возможность часто 
отсут ствовала. Поскольку частные клини-
ки и больницы оказывали медицинскую 
помощь с помощью применения телеме-
дицинских технологий. Безопасный скри-
нинг, а именно своевременное выявление 
жертв домашнего насилия,стал недоступ-
ным. Пациенты могут не только жить в рай-
онах с плохим покрытием Интернета, но 

и домочадец- деспот может прослушивать 
разговоры, в результате чего жертва не смо-
жет сообщить о растущем насилии дома.

Для разрешения данных проблем были 
предприняты следующие меры:

1.  Обеспечение равного доступа к ши-
рокополосному Интернету, установка 
беспроводных точек доступа в обществен-
ных пространствах;

2.  Разработка алгоритма работы с жерт-
вами домашнего насилия с помощью теле-
медицинских технологий.

Так, например, если раскрывается факт 
жестокого обращения, врач и пациент могут 
установить сигналы для выявления присут-
ствия домочадца-насильника во время теле-
медицинских встреч. Такие сигналы могут 
включать поднятый кулак при видео вызове 
или набор фраз во время аудио вызова. Когда 
обсуждение небезопасно, врачи могут пере-
смотреть методы обеспечения защиты жерт-
вы домашнего насилия, а именно:

— удалить историю посещений Интер-
нета или текстовые сообщения;

— сохранить информацию о горячей ли-
нии в других списках, таких как список ма-
газинов или аптек;

— создать новую конфиденциальную 
учетную запись электронной почты для по-
лучения информации о ресурсах или обще-
ния с врачами [5].

Главный вывод
COVID-19 внес глобальные коррек-

тивы в регулирование социально-значи-
мых сфер социальной действительности. 
Исключением не стала и разработка го-
сударственных программ по борьбе с на-
сильственной домашней преступностью. 
Рожденная ситуацией неопределенности, 
информационное общество парадоксаль-
ным образом стало генератором идей для 
борьбы с домашним насилием: социальные 
сети, веб-сайты, теле- и видеоконсультации 
стали площадками «коммуникационной 
кампании» для своевременного выявле-
ния случаев домашнего насилия. Цифро-
визация современной действительности 
позволила в большей мере повлиять на 
систему профилактических мер, направ-
ленных на минимизацию последствий нор-
монарушающего поведения.
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