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Человек, как субъект познающий и изменяющий мир, тайны природы, 
одновременно в качестве единственного продукта природы, способного под-
чинять и развивать мир в своих интересах, является единственным объек-
том, содержащим в себе всю совокупность социальных связей и отношений. 
Жизнь человека входит в ряд невосполнимых ценностей. Ее утрата — ​это 
потеря, которую невозможно никоим образом восполнить.

Право на жизнь во всех мировых системах права является правом че-
ловека, обладающим самым высшим уровнем правовой охраны. Право 
на жизнь определено в статьях Всеобщей декларации прав человека, Меж-
дународного пакта о гражданских и политических правах.

Право человека на жизнь гарантируется не только в правовых актах меж-
дународного уровня, но и законодательством Республики Узбекистан.

Так, согласно статье 24 Конституции Республики Узбекистан, пра-
во на жизнь есть неотъемлемое право каждого человека. Посягательство 
на нее является тягчайшим преступлением. Кроме того, в части гаранти-
рования права на жизнь в сравнении с законодательством других отрас-
лей права, весома роль уголовного законодательства, поскольку уголовное 
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законодательство охраняет право на жизнь под угрозой очень строгого на-
казания за лишение жизни человека.

Закрепление именно в первой главе первого раздела Особенной части 
действующего Уголовного кодекса Республики Узбекистан «Преступления 
против личности», «Преступления против жизни», еще раз свидетельствует 
о гарантированности права человека на жизнь, ее верховенстве над всеми 
иными ценностями. Также, в преступлениях против жизни особое значение 
имеют вопросы их предупреждения.

При анализе судебной практики по делам о насильственных престу-
плениях против личности, было выявлено, что основными потерпевшими 
в подобных преступлениях являются женщины. Преступления совершают-
ся в результате семейных противоречий, ревности либо систематического 
злоупотребления супругами алкоголем.

Исследователь Т. Рахимов утверждает, что «при сознательном соверше-
нии преступником посягательств в отношении незнакомых лиц, могут быть 
разные причины либо они могут быть совершены беспричинно»1.

В изученных нами уголовных делах, 20 % потерпевших — ​мужчины, 
которые как правило, были знакомы с преступниками. Практически все 
преступления были совершены умышленно. В 70 % данных преступлений 
потерпевшие лица не знали своих прав, что становилось причиной различ-
ных ссор и конфликтов.

Как было указано выше, 64 % из совершенных преступлений — ​это 
умышленные убийства, умышленные телесные повреждения, при этом, 
в основном, потерпевшими становились женщины. В 30 % случаев главной 
причиной преступлений являются бытовые конфликты, связанные с семей-
ными, родственными и соседскими отношениями2. По мнению Шестакова, 
основной причиной семейных ссор является стремление к лидерству в семье, 
в результате потерпевшими подобных преступлений в 58 % случаев стали 
женщины, 32 % — ​мужчины, 10 % — ​несовершеннолетние. В иных случаях 
насильственных преступлений, вытекающих из семейных ссор, потерпевши-
ми являлись родители преступников либо другие родственники. В 10 % слу
чаев потерпевшими были дети, ставшие жертвами в результате преступных 
действий своих родителей3.

1 Джекебаев У., Рахимов Т., Судакова Р. Мотивация преступления и уголовная ответствен-
ность. Алма-Ата : Наука, 1987. С. 38.

2 Niyozova S. S. The subjective side of the crime of intentional homicide and its specific 
aspects // International Journal Of Law And Criminology. 2022. Vol. 2, No. 11. P. 1–6.

3 Шестаков Д. А. Семейная криминология. Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский уни-
верситет, 1996. С. 13.
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Установлено, что в судебной практике при рассмотрении подобных пре-
ступлений, личность потерпевшего не всегда изучается достаточно тщатель-
но. Если для уголовного дела собирание сведений о личности виновного, 
поиск подобных сведений о личности потерпевшего является обязательным, 
но даже при их наличии следственными и судебными органами не призна-
ется обязательным и их изучение.

Во многих случаях личность потерпевшего характеризуется лишь 
скудной информацией, приведенной виновным. Но, подобный порядок, 
естественно, не говорит о его объективности. Условия совершения тяжких 
насильственных преступлений, а также факторы, влияющие на психическое 
состояние виновного, могут быть охарактеризованы с объективной и субъек-
тивной стороны. При совершении умышленных убийств особое внимание 
следует обращать на социально-психическое состояние потерпевших.

По результатам изучения судебно-следственной практики, по сравнению 
с иными насильственными преступлениями, наёмные умышленные убий-
ства имеют резкие отличия и составляют 8–10 % от общего числа убийств. 
Расследование подобных преступлений представляет очень большую 
сложность. По мнению некоторых работников правоохранительных орга-
нов, основная причина этих преступлений — ​это достижение монополии 
в производственной и банковской системах.

При изучении виктимизации насильственных преступлений, совершае-
мых против личности, важное значение имеет поведение потерпевшего. Так 
как, виктимологическое поведение — ​это один из видов социально — ​нега-
тивного поведения, обладающее специфическими особенностями. Подоб-
ное поведение создает особенно благоприятные условия для совершения 
умышленных убийств. Иными словами, виктимное поведение потерпевшего 
отражается по действиях виновного и приобретает своеобразный кримино-
логический оттенок. Как правило, потерпевшими подобного типа являются 
женщины в возрасте от 26–30, 31–35 и 36–40 лет, несовершеннолетние обеих 
полов в возрасте 16–17 лет, которые в большинстве случаев становятся потер-
певшими преступлений, совершенных своими ровесниками, а также муж-
чины в возрасте 21–25, 26–30 и 31–35 лет. Потерпевшего действия отражается 
на совершение преступлений, что отражается в специфике отношений 
между потерпевшими и преступниками1. Тем не менее, это не оправдывает 
лиц, совершивших особо тяжкие преступления.

1 Niyozova S. S. Prevention of Crime in the Family and the Role of Victimology in the 
Republic of Uzbekistan // International Journal of Advanced Science and Technology. 2020. Vol. 29, 
no. 3. P. 3962.
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В уточнении личности потерпевшего и преступника особо важным яв-
ляется исследование среды проживания, микроклимата.

Во-первых, как было упомянуто выше, эти два субъекта выходят из од-
ной социальной группы (душевнобольные, наркоманы, алкоголики, про-
ститутки),в целом, речь идет о среде правонарушителей;

Во-вторых, не менее половины потерпевших и преступников — ​это 
бывшие осужденные. Многие до осуждения занимались преступной дея-
тельностью, некоторые из них вместе отбывали наказания, продолжая свою 
преступность даже после отбытия наказания. Это положение относится 
ко всем сферам общественной жизни.

Итак, жизненная среда, где живут преступник и потерпевший во-мно-
гом схожи. Это относится как к лицам старшего возраста (женщинам 
и мужчинам), так и к несовершеннолетним. Конечно, этот показатель сви-
детельствует о большом числе ранее осужденных. Их поведение аналогично, 
поэтому они близки по духу. Как следствие, до последнего бывает неизвест-
ным вопрос о том, кто преступник, а кто — ​потерпевший.

Важное значение имеет изучение форм и видов виктимного поведения. 
Виктимное поведение потерпевшего имеет свою специфику.

Выделяют два проявления виктимного поведения: стабильное (личност-
ное) и нестабильное (ситуативное) поведение. Также существуют виды вик-
тимного поведения пассивное и активное.

Во всех видах процесс виктимизации проявляется различно. Это, конечно, 
зависит от формирования человека и самой личности. Множественное вик-
тимное состояние наблюдается у несовершеннолетних лиц женского пола. 
Несмотря на то, что девушки несколько раз переживают ситуации, опасные 
для жизни, но они продолжают свое виктимное поведение. Множественная 
виктимность — ​это одно из проявлений психологии лиц, обладающих ста-
бильным виктимным поведением. Подобная виктимность встречается до-
вольно редко, составляя 15 % всех умышленных убийств. При множественной 
виктимности опасность стать потерпевшим увеличивается с каждым днем. 
Виктимное поведение, в свою очередь, — ​это признак стабильной виктимно-
сти. Первоначальное виктимное состояние возникает в ходе взаимоотношений 
с бывшими осужденными, совместного распития спиртных напитков, употре-
бления наркотических веществ.Эти ситуации характерны для нестабильного 
виктимного поведения. В подобную категорию лиц входят ранее несудимые, 
их число составляет около 10 % от общего числа умышленных убийств. При 
подобной относительно высокой виктимности поведения, огромное значе-
ние имеет то, как человек ведет себя, его образ жизни. Для них характерно 
резкое неприятие преступников, конфликты с ними, нарушение отношений 
с преступниками и др. По сведениям, проститутки, картежники, наркоманы, 
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душевнобольные (во время относительно здорового состояния) во время своего 
активного виктимного поведения привлекают к себе убийц. Они находятся 
в постоянном контакте с преступниками. Это наблюдается в 55 % случаях.

Пассивное виктимное поведение наблюдается в 20 % преступлений. При 
этом возникают скрытые формы виктимного поведения.

Кроме того,важным является выделение трех типов виктимного поведе-
ния: стимулирующее, агрессивное и склоняющее. Последние два типа не-
посредственно связаны с умышленным убийством. По имеющимся данным, 
70 % совершаемых преступлений осуществляются в результате насильствен-
ной виктимной ситуации. При этом, потерпевший и преступник относят-
ся к одной типологии личности. По мнению ученых, в таких случаях оба, 
и потерпевший и преступник, совершают преступления. Конечно, здесь нет 
никакого взаимного соглашения, скорее, речь идет о наличии взаимной свя-
зи, причинах, а также специфическом агрессивном виктимном поведении1.

Если говорить о влиянии виктимного поведения на преступление в виде 
умышленного убийства, то возникает вопрос, является ли это случайным 
либо имеет природное происхождение. Как свидетельствуют результаты 
исследования, в 20 % преступлений они возникают случайно, как результат 
эпизодического кратковременного поведения лиц, а в 80 % — ​как итог ак-
тивного негативного виктимного поведения лиц.

Ситуативное поведение в насильственных преступлениях против лич-
ности отличается неосторожностью, доверчивостью, отсутствием опыта. На-
пример, О. постоянно хвастался своим богатством перед своим знакомым Г., 
доверял ему и в результате стал жертвой Г. и его сообщников2.

Иногда можно стать потерпевшим даже в результате безобидного рас-
пития спиртных напитков с преступником, вначале не представляющим 
опасности. Например, Ш. повстречал своего не очень близкого знакомого, 
ранее осужденного Ф. Они посидели вместе, при этом они вспоминали 
о том, что в юности спорили из-за одной девушки, между ними снова воз-
ник конфликт. В итоге Ф. нанес в живот Ш. несколько ударов ножом. Ш. умер 
на месте происшествия в результате большой потери крови3.

В некоторых случаях виктимное поведение отличается активным, агрес-
сивным разрешением проблем. Как показывают итоги исследования, вик-
тимное поведение при умышленных убийствах проявляется как результат 
собственных действий потерпевшего.

1 Сафиуллин Н. Х. Криминологический анализ виктимного поведения несовершеннолетних. 
Казань, 1996. С. 22.

2 Материалы из архива суда по уголовным делам г. Ташкента. Уголовное дело № 356\13.
3 Материалы из архива суда Кашкадарьинской области. 2014 год. Уголовное дело № 567-08.
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Курсив виктимное поведение — ​это, по своему содержанию, неизбега-
ние возможной опасности, заведомое превращение себя в жертву1.

Вероятность стать потерпевшим от насильственных преступлений против 
личности зависит от личностных свойств, жизненных целей, потребностей 
человека. Развитие преступления зависит от действий потерпевшего, если 
его действия активны и вместе с тем хитры, то преступник также заведомо 
готовится к преступлению. Иначе говоря, потерпевший из-за своих действий 
становится причиной своей гибели, превращается в участника преступления.

В подобных случаях следует проводить виктимологическую профилак-
тическую работу2. Самое главное — ​это разъяснение людям негативности 
виктимного поведения, тем самым предупреждение преступлений. В связи 
с этим, лицо должно соблюдать нормы морали и права, не вступать в кон-
такт с лицами, занимающимися криминальной деятельностью, участвовать 
в профилактических мероприятиях.

Результаты проведенного исследования говорят о том, что 40 % лиц, 
потерпевших от насильственных преступлений против личности, вели 
аморальный образ жизни, 30 % не знали о своих правах, у 30 % — ​имелись 
острые семейные конфликты и неурядицы. Виктимологическая курсив 
профилактика — ​это многогранная деятельность государственных органов 
и правоохранительных органов, которая направлена на предупреждение 
преступности и защиту объектов уголовно-правовой охраны от преступле-
ний. По каждому виду преступлений выбирается свое направление профи-
лактики. Виктимологическая профилактика и профилактика преступного 
поведения осуществляется совместно и в тесной взаимосвязи, поэтому они 
рассматриваются как единое целое. Тем не менее, меры предупреждения 
в виктимологии имеют свою систему. Преступление не приносит пользы 
преступнику либо его жертве, а наоборот его совершение лишь наносит вред.

Некоторые ученые рассматривают преступника и жертву вместе, упо-
добляя их животным пожирающим друг друга, конечно, это является 
ошибочным мнением. Ибо, при предупреждении умышленных убийств 
необходимо работать в различных направлениях, так как виктимологиче-
ская профилактика — ​лишь одно из данных направлений3.

1 Мусаев М. А. Преступления против жизни: проблемы теории и практики : монография. 
Ташкент : Шарқ, 2011. С. 233.

2 Ривман Д. В. Криминальная виктимология. Санкт-Петербург : Питер, 2002. С. 25 ; По-
лубинский В. И., Ситковский А. Л. Теоретические и практические основы криминальной вик-
тимологии : монография. Москва : ВНИИ МВД России, 2006. С. 20.

3 Ugli O. B. I. Risks of the use of financial technologies for money laundering and terrorism 
financing: typologies and forecast // European International Journal of Multidisciplinary Research 
and Management Studies. 2022. Vol. 2. No. 8. P. 15–19.
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Меры предупреждения предостерегают лица от преступления, подтал-
кивают к изменению своего поведения. Предупрежденный человек — ​это 
вооруженный человек, который сможет себя защитить. Таким образом, вик-
тимологическая профилактика направлена на уменьшение опасности стать 
жертвой преступления. Профилактические меры призваны к выработке 
умений защититься от посягательств, устранению ошибок в поведении. Как 
верно человек ведет себя в криминальной ситуации, тем меньше шансов 
стать потерпевшим.

Вместе с тем, хотим обратить внимание на следующие два положения.
Во-первых, мы полностью поддерживаем мнения вышеуказанных авто-

ров. Государство и общество должно защищать всех членов, даже с активным 
виктимным поведением, и это считается особой социальной защитой. Как 
показывают результаты исследований, преступники выбирают лица с вик-
тимным поведением, тем самым они пытаются оправдывать свои действия. 
70 % осужденных, совершивших умышленные убийства, указывают в качестве 
причины своего деяния виктимные действия потерпевших1. Это один из спо-
собов защиты преступника, избежания от ответственности. Иногда лица для 
оправдания своих действий, обвиняют в совершении преступления потер-
певших. Себя они выставляют в качестве жертв (если бы он меня не оскорбил, 
не бил, вовремя возвратил долг, я бы его не убил и т. д.)2. В юридической лите-
ратуре указывается на необходимость уточнения отношений между преступ-
ников и потерпевшим. При этом речь идет не только о взаимоотношениях 
во время совершения преступления, но и прежних отношениях, поскольку 
это может помочь в выявлении причин преступления. Здесь важное значение 
приобретают действия потерпевшего. Как свидетельствует изучение характе-
ристик осужденных, во многих случаях потерпевший и преступник облада-
ют схожим темпераментом, поведением. Вместе с тем, существует и другой 
тип потерпевших, которые имеет положительный характер, но не может себя 
защитить. Государство должно взять подобных лиц под особую охрану.

В заключение следует отметить, что на практике в большинстве случаев 
рассматривается вопрос события преступления и уголовной ответственно-
сти преступника, а также потерпевших. Но проблемой возмещения нане-
сенного вреда никто не занимается. Это уже давно стало причиной спора 
между учеными-криминологами3.

1 Криминология : учебник. Москва : Юристъ, 1997. С. 65–67.
2 Niyozova S. S. Prevention of Crime in the Family and the Role of Victimology in the 

Republic of Uzbekistan // International Journal of Advanced Science and Technology. 2020. Vol. 
29. No. 3. P. 3962.

3 Лиманская И. В. Виктимологическая профилактика насильственных преступлений 
против личности : дис. … канд. юрид. наук. Москва, 2002. С. 25.
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Так, вред, причиненный родственникам потерпевшего, учитывается 
в качестве составной части преступления. Но кто за него отвечает? На наш 
взгляд, специалисты должны изучать каждое уголовное дело и давать обо-
снованные заключения по конкретному делу. Государство должно взять 
под свою охрану лиц, которые потерпели вред в результате совершения 
преступления.

Кроме того, следует организовать эффективную виктимологическую 
профилактику и реализовать следующие меры:

1) обратить первоочередное внимание правоохранительных органов 
на защиту прав и интересов потерпевших от преступлений;

2) необходимо создание информационной базы данных виктимологи-
ческой профилактики. При этом речь идет о полной регистрации и уче-
те правоохранительными органами лиц, потерпевших от преступлений 
и создании единой информационной системы. В частности, следует внести 
уточнения в некоторые формы статистической отчетности органов внутрен-
них дел, более подробное и дифференцированное определение сведений 
о потерпевших;

3) необходима разработка масштабных целевых программ. Программы 
должны иметь непосредственную связь с виктимологической профилакти-
кой, комплексными целевыми программами борьбы с преступностью, где 
четко определены меры по охране и защите лиц, потерпевших от преступ-
ных посягательств;

4) следует более эффективно использовать средства массовой инфор-
мации, совершенствовать формы и способы правовой пропаганды, это мо-
жет оказать большой воспитательный и профилактический эффект в деле 
предупреждения насильственных преступлений;

5) следует расширить функции подразделений службы профилактики 
либо создать специальные подразделения, которые должны заниматься во-
просами виктимологической профилактики насильственных преступлений. 
На сегодняшний день специальных подразделений, ответственных за профи-
лактику виктимного поведения не существует. Данная деятельность в законо-
дательных актах подробно не регламентирована. На наш взгляд, следует идти 
по пути расширения функций существующих служб профилактики либо 
создания специальных подразделений по виктимологической профилактике;

6) необходимо совершенствовать правовые меры, направленные 
на предупреждение насильственных преступлений и защиту лиц, потер-
певших от применения насилия1.

1 Niyozova S. S. Reasons for Suicide and the Issue of Responsibility // International Journal 
of Pharmaceutical Research. Dec 2020. Vol. 12. Suppl. Iss. 3. P. 530.
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В целях предупреждения риска стать потерпевшим от убийства следует 
осуществить следующие меры:

Правовые меры. Необходимо разработать «Специальную программу по 
предупреждению насильственной преступности», в которой были бы зало-
жены особые приемы и методы борьбы с насильственной преступностью 
в отношении жертв убийств. Данная программа должна стать концепту-
альным документом в области профилактики и предупреждения пре-
ступности в отношении жертв убийств, содержать программы действий, 
нацеленных на минимизацию социальных последствий насильственной 
преступности, а также механизмы реализации этих программ в целях ока-
зания медицинской, психологической, специализированной психиатриче-
ской, психотерапевтической и иных видов помощи лицам, пострадавшим 
от насильственных преступлений1.

Социальные меры. Для повышения эффективности борьбы с преступ-
ностью, в частности, предупреждения насильственных преступлений, наря-
ду с изучением личности преступника, причин и условий, способствующих 
совершению преступлений, необходимо также и детальное исследование 
личности потерпевшего и всех тех обстоятельств, в силу которых эта лич-
ность стала таковой.

С учетом значимости социальных мер среди иных мер предупреждения 
насильственной преступности среди женщин путем улучшения семейного 
быта, материального благосостояния, важное значение приобретает активи-
зация участия общественности. Исходя из опыта зарубежных стран, целесо-
образно обсудить вопрос создания в республике специальных учреждений, 
специализирующихся в вопросах социальной адаптации к жизни жертв 
насильственных преступлений, пострадавших от различных преступле-
ний, в частности, насильственных преступлений. Деятельность данных уч-
реждений будет направлена не только на социальную адаптацию жертв, но 
и на консультативную, образовательную и просветительскую работу.
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