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Аннотация. Рассматривается вопрос виктимизации обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья в современном образовании. В фокусе исследования — ​вик-
тимогенные факторы инклюзивного образовательного пространства. Виктимизация 
лиц с ограниченными возможностями здоровья представлена с позиции процесса 
и результата повышения степени виктимности лиц с ограниченными возможностями 
здоровьяи усиления показателей уязвимости относительно негативных социальных 
воздействий. К последствиям виктимизации лиц с ограниченными возможностями 
здоровья отнесены социальная эксклюзия, дисфункции, личностные деструкции. Уточ-
нена сущность социально-психологического механизма виктимизации обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья. Систематизированы и обобщены факто-
ры виктимизации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, препят-
ствующие реализации инклюзивных идей на практике. Правовые факторы отражают 
проблемы законодательного регулирования образовательного процесса в инклюзив-
ной организации. Материально-технические факторы охватывают вопросы создания 
универсальных безбарьерных условий как аспекта включения лиц с ОВЗ в общество. 
Кадровые и методические факторы отражают проблемы подготовки и реализации 
образовательных и коррекционных программ. Социокультурные факторы, отражаю-
щие особенности российского менталитета, морально-этические и нравственные со-
ставляющие взаимодействия. Интолерантное отношение к разнообразию, включению 
и социальному принятию лиц с ОВЗ представлено в группе социокультурных факто-
ров; аспекты родительского участия в инклюзии — ​семейных.
Ключевые слова: виктимизация, виктимность, ограниченные возможности здоро-
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Abstract. The issue of victimization of students with disabilities in modern education is 
considered. The research focuses on victimogenic factors of inclusive educational space. 
Victimization of persons with disabilities is presented from the perspective of the process and 
result of increasing the degree of victimization of persons with disabilities and strengthening 
vulnerability indicators relative to negative social impacts. The consequences of victimization 
of persons with disabilities include social exclusion, dysfunction, and personal destruction. 
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factors reflect the problems of legislative regulation of the educational process in an inclusive 
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methodological factors reflect the problems of preparation and implementation of educational 
and correctional programs. Socio-cultural factors reflecting the peculiarities of the Russian 
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group of socio-cultural factors; aspects of parental participation in inclusion are family.
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Введение
В апреле 2022 года исполняется десять 

лет с момента принятияи одобрения Фе-
дерального закона «О ратификации Кон-
венции о правах инвалидов» (принят 
25.04.2012, одобрен 27.04.2012)1 и офици-
ального старта в России инклюзивных про-
цессов, призванных расширить участие лиц 
с ограниченными возможностями здоровья 
(далее ОВЗ) в активной социальной жизни. 
Поэтому в настоящее время можно подво-
дить определенные итоги и делать проме-
жуточные выводы о результатах процесса 

1  О ратификации Конвенции о правах инвали-
дов : Федеральный закон № 46-ФЗ от 03.05.2012 // СПС 
«КонсультантПлюс». URL: http://www.consultant.ru/law/
hotdocs/18436.html/ (дата обращения: 10.03.2022).

реального включения лиц с ОВЗ в россий-
ское общество: доступное и качествен-
ное образование, социокультурную жизнь, 
спорт.

Анализ современной отечественной ли-
тературы показывает, что в науке и прак-
тике выработано собственное понимание 
инклюзии и инклюзивных процессов, их ос-
нования, ориентиры, методологические 
ограничения и технологические принци-
пы (Л. И. Акатов, С. В. Алехина, Ю. В. Глузман, 
П. Р. Егоров, Д. В. Зайцев, Н. Н. Малофеев, 
Л. О. Рокотянская, Е. Ю. Шинкарева и др.). 
Инклюзивная образовательная модель 
предполагает минимизацию барьеров 
на пути социализации и интеграции в об-
щество, выравнивание образовательных 
возможностей и получение образования 
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в среде сверстников, динамичное выяв-
ление ресурсов для преодоления преград 
и гибкое изменение образовательных ус-
ловий [1]. Потенциал инклюзивного об-
разования заключается в возможности 
получения доступного и качественного об-
разования, осознании обучающимися с ОВЗ 
своей уникальности через включение в кон-
структивную социальную среду, изменении 
негативного отношения к своему наруше-
нию, приобретении жизненных компетен-
ции и расширении социального опыта, что 
в совокупности детерминирует субъектив-
ного благополучия детей с ОВЗ [2].

Несмотря на увеличение количества ох-
вата детей с ОВЗ, в инклюзивном образо-
вательном пространстве отмечается ряд 
проблем, которые указывают на актуаль-
ность тенденции виктимизации обучаю-
щихся с ОВЗ.

Цель нашего исследования заключается 
в обобщении и систематизации виктимо-
генных факторов инклюзивного образова-
тельного пространства.

Описание исследования
Виктимизация лиц с ОВЗ — ​это процесс 

и результат повышения степени виктим-
ности и усиления показателей уязвимо-
сти лиц с ОВЗ относительно негативных 
социальных воздействий, активизирую-
щих социальную эксклюзию, дисфункции, 
личностные деструкции. Социально-пси-
хологический механизм виктимизации 
в инклюзивной образовательной среде 
представлен совокупностью объективных/
социальных (неравенство доступа к образо-
вательным ресурсам, детерминированное 
регионом (местом) проживания и терри-
ториальной отдаленностью от крупных 
научно-методических центров, уровнем 
экономического и социокультурного раз-
вития общества и др.) и внутренних/психо-
логических составляющих (психологическая 
готовность, стрессоустойчивость, адаптаци-
онный потенциал, диспозиционная система, 
особенности межличностного взаимодей-
ствия и др.) [3; 4].

Комплекс факторов виктимизации об-
учающихся с ОВЗ связан с барьерами, пре-
градами и дефицитами, сдерживающими 
реализацию инклюзивных идей, которые 

мы продолжаем фиксировать в инклю-
зивном образовательном пространстве 
[5; 6; 7; 8]:

1.  Правовые. В настоящее время на зако-
нодательном уровне закреплены основные 
понятия, гарантии, институциональные 
условия организации образовательно-
го процесса в инклюзивной организации. 
Однако актуальны проблемы несформиро-
ванности единого правового пространства, 
несогласованности федеральной и регио-
нальной правовой базы, законодательного 
урегулирования вопросов юридическо-
го и финансового обеспечения инклюзии, 
мультиведомственного сотрудничества, ме-
ханизмов создания специальных условий 
обучения, воспитания и развития обуча-
ющихся с ограниченными возможностя-
ми здоровья.

2.  Материально-технические факторы 
предполагают создание универсальных 
безбарьерных условий, обеспечивающих 
комфорт пребывания в образовательной 
организации (от дошкольной до професси-
ональной) и возможность усвоения акаде-
мического материала, достижения успехов 
обучающимися с ОВЗ независимо от нозо-
логии и выраженности нарушения в раз-
витии [5]. Во многих образовательных 
организациях создана минимально необ-
ходимая для инклюзивного образования 
инфраструктура, формально отвечающая 
предъявляемым требованиям. Но реали-
зацию качественного образовательного 
процесса тормозит низкая оснащенность 
специальными техническими средствами 
обучения и поддержки, средствами реа-
билитации, дидактическими пособиями, 
наглядно-иллюстративным и диагности-
ческим материалом. Оснащение кабинетов 
специалистов медико-психолого-педаго-
гического сопровождения в большинстве 
случаев требует оптимизации и обеспече-
ния оборудованием, отвечающим запросам 
и требованиям современного дня. Особо 
остро стоит вопрос реализации дистанци-
онных, online и телекоммуникационных 
технологий, поскольку реальная информа-
ционно-образовательная среда в образова-
тельных организациях отсутствует.

3.  Кадровые. Современная образова-
тельная система остро переживает дефицит 
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специалистов нового поколения, облада-
ющих необходимыми компетенциями 
и готовых к реализации коррекционно-
развивающей и образовательной работы 
с обучающимися с ОВЗ, способных гиб-
ко реагировать на вызовы современности 
и повышать свой профессиональный уро-
вень. В настоящее время в образовательных 
организациях незначительный процент пе-
дагогов имеют базовую подготовку в об-
ласти специального (дефектологического) 
образования. Активно реализуемые кратко-
срочные курсы подготовки, переподготов-
ки и повышения квалификации педагогов 
и администрации в области инклюзивно-
го образования не позволяют организовать 
и реализовать квалифицированную помощь 
и сопровождение лиц с ОВЗ, а также мини-
мизировать барьеры социализации.

В некоторых организациях отсутствуют 
ставки логопедов, дефектологов, психоло-
гов, социальных и медицинских работни-
ков, т. е. специалистов, участие которых 
в разработке и реализации адаптирован-
ных образовательных программ закре-
плено законодательно. Особого внимания 
заслуживает кадровый вопрос относитель-
но некоторых категорий обучающихся (на-
пример, с расстройствами аутистического 
спектра, тяжелыми множественными на-
рушениями развития, гиперактивностью, 
эпилепсией и др.), при организации обу-
чения и сопровождения которых недоста-
точно сформированных универсальных 
и общепрофессиональных компетенций. 
При реализации инклюзивного образо-
вания педагоги столкнулись с тем, что 
принцип специализации не учитывается 
и не осознается. Разработка индивидуаль-
ных траекторий обучения и программно-
го обеспечения осуществляется рядовыми 
педагогами в условиях психологической 
и профессиональной неготовности, отсут-
ствия необходимых знаний и умений.

За последние два года время выдвинуло 
новые требования, и образовательная си-
стема России столкнулась с задачами вне-
дрения дистанционных и интерактивных 
технологий обучения. Практика вскрыла 
широкий спектр проблем использования 
цифровых устройств и технологий при ор-
ганизации процесса обучения не только 

детей с ОВЗ, но и с условно нормативным 
развитием, что также рассматривается в ка-
честве виктимогенного фактора.

4.  Методические факторы охватывают 
проблемы планово-программного и мето-
дического сопровождения образователь-
ного и коррекционного процессов. К ним 
относятся:

— отсутствие преемственности в сопро
вождении ребенка с ОВЗ на разных воз-
растных этапах и ступенях обучения 
(дошкольного, основного, профессиональ-
ного);

— несогласованность и разобщенность 
мероприятий медицинской, психолого-пе-
дагогической и социальной направленно-
сти, отсутствует профессиональный диалог 
между специалистами службы сопровожде-
ния, наблюдается формальность реализа-
ции сетевого принципа взаимодействия 
участников образовательных отношений, 
призванного расширить доступ к образова-
тельным ресурсам и тем самым повысить 
качество и эффективность реализуемых 
мероприятий;

— проблемы согласования и интегра-
ции образовательных технологий для де-
тей с ОВЗ и детей с условно нормативным 
развитием, необходимость одновременной 
работы с принципиально разными траек-
ториями развития детей;

— проблемы сопровождения лиц с ОВЗ 
в системе дополнительного образования, 
а также при реализации дистанционного, 
гибридного и онлайн- обучения;

— проблемы внедрения креативных ин-
формационных, телекоммуникационных, 
инновационных, коррекционно-разви-
вающих технологий, связанные с низкой 
оснащенностью образовательных органи-
заций техническими средствами, нагляд-
но-иллюстративным и диагностическим 
материалом, соответствующим социокуль-
турной ситуации развития современных 
детей, а также особенностям и возможно-
стям различных категорий лиц с ОВЗ.

— отсутствие программ ранней интер-
венции и перманентного сопровождения 
лиц с ОВЗ и их семей.

5.  Социокультурные факторы, отража-
ющие особенности российского ментали-
тета, морально-этические и нравственные 
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составляющие взаимодействия. Важным 
аспектом рассматриваемой проблемы яв-
ляется отношение общества к лицам с ОВЗ 
и инвалидностью. Как показывает отече-
ственный опыт толерантное отношение 
к разнообразию, включение и социальное 
принятие лиц с ОВЗ пока не стало частью 
общего мировоззрения. Поэтому продолжа-
ют существовать традиционные для России 
стереотипы, предрассудки и шаблоны мас-
сового сознания, деструктивные установ-
ки относительно лиц с ОВЗ с приоритетом 
стратегий социальной изоляции, исклю-
чения, дистанцирования, дискриминации. 
В детских садах, школах, колледжах и ву-
зах мы наблюдаем преобладание пассивно-
положительной установки по отношению 
к лицам с ОВЗ на фоне отсутствия лич-
ного опыта образовательного включения. 
В случаях, когда речь идет о фактической 
инклюзии, родители, воспитывающие детей 
с нормативным развитием, начинают про-
являть противоположные установки, аргу-
ментируя это снижением уровня обучения 
здоровых детей, проблемами с дисципли-
ной, профессиональной некомпетентно-
стью и непригодностью педагогов и др.

Всероссийский центр изучения обще-
ственного мнения совместно с фондом 
«Обнаженные сердца» и ассоциацией «Ау-
тизм-регионы» в августе 2021 года провели 
исследование представлений и отношения 
россиян старше 18 лет к инклюзивному об-
разованию. Мы приведем фрагмент резуль-
татов исследования, ярко иллюстрирующие 
рассмотренные нами тенденции (табл. 1).

Так, информированность россиян 
об инклюзивном образовании достаточно 
низкая, поскольку только 59 % респондентов 
впервые услышали термин от интервьюе-
ра. Из 25 % испытуемых, которые слыша-
ли об инклюзивном образовании, только 
11 смогли квалифицировать его как со-
вместное обучение детей с особенностями 
развития и здоровых. В остальных случаях 
преобладали неверные трактовки феноме-
на. В отношении к инклюзивному образова-
нию преобладает положительная тенденция, 
что, несомненно, является ресурсом даль-
нейшего развития и внедрения инклю-
зивных идей. Более позитивную оценку 
дает молодежь в возрасте 18–24 лет (81 %), 

менее позитивную — ​старшее поколение 
(лица от 60 лет — ​57 %). Среди преимуществ 
инклюзивного образования обозначены 
аспекты, фиксируемые в практике педагогов 
образовательных организаций: расшире-
ние опыта коммуникации и возможностей 
социализации, формирование толерант-
ной среды, в которой возможно общение 
без предрассудков и преград. Недостатки 
инклюзивных процессов в образовании ох-
ватывают проблемы качества знаний обу-
чающихся, буллинга и иных деструктивных 
форм взаимодействия на почве нетерпи-
мости. Обращает внимание наличие опыта 
инклюзивного образования среди родите-
лей школьников и дошкольников (63 и 65 % 
соответственно).

6.  Семейные факторы являются одними 
из основных в реализации инклюзивного 
образования, поскольку родители (закон-
ные представители ребенка) — ​ключевые 
фигуры в выборе данной образовательной 
модели. Ежедневное преодоление сложных 
и противоречивых ситуаций, сопровожда-
ющих процесс инклюзивного образования 
ребенка с ОВЗ, требует достаточно высо-
ких стартовых позиций и сформированно-
го реабилитационного потенциала семьи. 
Нестабильность семейной среды, несфор-
мированность психолого-педагогических 
знаний, навыков и умений социальной ад-
вокации и партнерства, психологическая 
неготовность, пассивность жизненной по-
зиции родителей — ​это лишь небольшая 
часть условий виктимизации обучающих-
ся с ОВЗ. Виктимогенными факторами 
в настоящее время также признаются не-
согласованность усилий родителей и специ-
алистов образовательной сферы, работа 
в разных направлениях, опасения за успеш-
ность и безопасность ребенка в образова-
тельной организации [9].

Большую роль в реализации инклю-
зивных моделей образования играет 
уровень толерантности родительского со-
общества, на который влияет сформиро-
вавшаяся система представлений о лицах 
с ОВЗ и инклюзивных процессах в целом. 
Безусловно, есть родители, перцепция 
заявленных феноменов которыми соот-
ветствует идеям и тенденциям равенства 
и включения. Но часть родителей, личные 
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интересы которых не связаны с реше-
нием задач инклюзивного образования, 
продолжают демонстрировать пассивную 
позицию, негативные установки и соци-
альные стереотипы, тенденции изоляции 
и дистанцирования.1

Заключение
Современное пространство инклю-

зивного образования генерирует большое 

1  Инклюзивное образование в  России: отно-
шение, проблемы, перспективы // ВЦИОМ. URL: 
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-
obzor/inkljuzivnoe-obrazovanie-v-rossii-otnoshenie-
problemy-perspektivy (дата обращения: 11.03.2022).

количество рисков виктимизации, в связи 
с чем присутствие детей с ОВЗ в образова-
тельных организациях сопряжено с рядом 
проблем и зачастую остается формальным. 
Инклюзия остается стратегическим ориен-
тиром развития современного общества, 
икак показывает практика, это длительный 
процесс, к которому нужно идти постепен-
но. Здесь важно все: универсальная инфра-
структура, обучающий материал, способы 
организации занятий, точка зрения педа-
гога и родителей, согласованная работа ко-
манды специалистов и др. Внимательное 
отношение к существующим рискам яв-
ляется важным ориентиром дальнейшей 

Информированность об инклюзивном образовании

Впервые услышали об инклюзивном 59
Слышали об инклюзивном образовании 25
Затруднились ответить 16

Отношение к инклюзивному образованию

Положительное 66
Отрицательное 16
Нейтральное 13

Преимущества инклюзивного образования

Социализация, толерантность и позитивная среда в коллективе 62
Равенство возможностей в получении образования 14
Хорошее развитие и обучаемость детей 11

Недостатки инклюзивного образования

Психологические проблемы у детей с особенностями развития 27
Риск отставания в обучении из-за сложности программ 7

�Неготовность родителей, школы и учителей принять детей  
с особенностями развития 17

Установки по поводу инклюзивного образования

Снижение качества знаний при совместном обучении 31

�Учитель, освоивший методики обучения ребенка с особенностями  
развития, быстрее найдет подход к обычным ученикам 72

�Инклюзивное образование дает возможность детям лучше понимать  
друг друга 80

Опыт инклюзивного образования

Наличие опыта инклюзивного образования школьников 63
Наличие опыта инклюзивного образования дошкольников 65

Таблица 1
Результаты опроса информированности россиян  

об инклюзивном образовании и отношении к нему (%)1
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результативной работы. Действительно 
ценные результаты, своеобразные индика-
торы успешности и эффективности инклю-
зивных процессов являются отсроченными 
и в ближайшей перспективе отследить 

и зафиксировать их сложно: получение 
лицами с ОВЗ качественного образования, 
трудоустройство, профессиональный и ка-
рьерный рост, аутентичная самореализация 
и субъективное благополучие.
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